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器スタート 受付・開会セレモニー ��� 

●：暮田園 ��音ゴール お楽しみ抽選会 
漢そば等特産品販売予定 姦青紫ぼ畑 

膵／－ � 重工エコ≡＝＝＝＝＝＝Eiii－ 

寵溺軍営　　　　　閏し 

師9／2（日）9：00－15：00
（千早申請干たかつえスキー場スペーシア

甲羅琴　謙課業霊誰駕黒I蒜鷲誓
腱引きの施術が無料で体験できます。

；＿＿＿一一＿＿－．

※コースは変更になる場合がございます。ご了承ください。

本鰹引きと（お体の骨格を支える腱を正しい位置に戻す
ことで傷みを改善させる療法です。

ヘルスケアリゾート南会津実行委員会〈問合せ先〉0241－78－2241
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7：30－　受付　　　　　　　　～ 
，′’薫、・、 

8：00－　開会セレモニー　　　　　　、 

8：30　　スタート　　　　　　　　　　… 

ふれあい農園休憩（10km） 

そば畑での休憩（6km・10km） 

10：20－12haそば畑ウオーキング、 

記念撮影サービス 

11：00－ゴール 

冷やしトマト、お楽しみ抽選会、 

野菜直販、雪むろそば販売 　　　　∴∴∴ 

＊体力に合わせ自然を満喫しなから歩いて下さい。 
上記時間は目安です。 
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【払込取扱票書き方例】
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代表者住所（〒 �） 

コース （魯細事泊700円） ekmlOkm �ゴール後、そiめ提供 希望不要 

お名前 �コース （俸m網9700円） 6kmlOkm �ゴール後、そばの提供 希望不要 

お名前 �コース （8億触ら700円〉 ekmlOkm �ゴール後、そばの提供 希望不要 

お名前 �コース （俸m鼠色700円〉 ekmlOkm �ゴール後、そばの提供 希望不要 

お名前 �コース （魯加顔色700円〉 ekmlOkm �ゴール後、そばの提供 希望不要 

合計金額　　　　　　　　　　　　　　　　　　円 

お支払い方法（何れかに �iOi印を付けて下さい） 

1、現金書留 �Z、振込 

【南会津そばウオーク参加申込方法】
左記申込書に必要事項をご記入の上、切手を貼って投函
下さい。
お振込みをご希望のお客様は上記を参考にゆうちょ銀行
指定口座へご入金ください。（キャンセルの場合でも返金
はいたしません。）
：お手数ですが、郵便局にて「払込取扱票」にこ記入の上、送金して下さい。

尚、送金手数料はこ負担願います。

【申込締切】
当日まで受け付けますが、記念品は先着350名限りとなり
ますので予めご了承下さい。

【参加資格】
健康な方ならどなたでも参加できます。但し小学生以下
の方は保護者の同伴が必要です。

【免責範囲】
参加者は体調を整えて参加下さい。万一事故が発生した
場合、主催者が傷害保険に加入している範囲及び応急処
置以外の責任は負えません。

【持ち物】
飲み物（ウオーキングにはこまめな水分補給が欠かせま
せん）、雨具、帽子、健康保険証（コピー）等

【その他】
休憩所・ゴールでは、料理、お土産品の出店、野菜の直売を
予定しています。
また、天候の状況により変更・中止する事があります。
交通ルールを守り、車に十分注意してウオーキングをお楽しみ

下さい。


